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ABSTRAK

Ang kasalukuyang pag-aaral ay qumamit ng deskriptiv na pamamaraan sa pananaliksik gamit ang correlational na pamamaraan
sa pananaliksik upang masuri ang makabuluhang epekto ng kognitibong kamalayan bilang modireytor sa ugnayan sa pagitan ng
kasanayang intelektuwal at akademikong mithiin ng mga mag-aaral sa antas ng sekundarya. Ang mga napiling kalahok ng
mananaliksik sa kasalukyang pag-aaral ay ang isang daan at limampong (150) mag-aaral sa antas ng sekundarya sa iilang paaralan
sa Carmen District, Davao del Norte. Sa kabilang banda, natuklasan ng mananaliksik na ang antas ng kasanayang intelektuwal,
akademikong mithiin, at kognitibong kamalayan ng mga mag-aaral sa antas ng sekundarya ay katamtaman. Samantala, natuklasan
sa pag-aaral na mayroong makabuluhang ugnayan sa pagitan ng kasanayang intelektuwal at akademikong mithiin ng mga mag-
aaral sa antas ng sekundarya kung may namamagitan na modireytor (kognitibong kamalayan). Panghuli, napag-alaman ng
mananaliksik na ang kognitibong kamalayan ay isang epektibong modireytor sa ugnayan sa pagitan ng kasanayang intelektuwal at
akademikong mithiin ng mga mag-aaral sa antas ng sekundarya. Kaya inirekomenda ng mananaliksik na ang mga tagapangasiwa
ng Kagawaran ng Edukasyon ay inaasahang itaguyod ang integrasyon ng mga programa at patakaran na naglalayong mapalawak
at mapabuti ang kognitibong kamalayan at kasanayang intelektuwal ng mga mag-aaral.

BATAYANG SALITA: Pagtuturo ng Asignaturang Filipino, kasanayang intelektuwal, akademikong mithiin, kognitibong

kamalayan, modireytor, Pilipinas

INTRODUKSYON

Ang mababang antas ng akademikong mithiin ng mga mag-
aaral sa antas ng sekundarya ay maaaring magkaroon ng iba't
ibang epekto sa kanilang pag-aaral at personal na pag-unlad.
Ang mababang antas ng akademikong mithiin ay maaaring
magdulot ng kakulangan sa motibasyon sa pag-aaral. Kung
wala o mababa ang pangarap o layunin ng isang mag-aaral,
maaaring maging kawalan ng inspirasyon ang pag-aaral, na
maaaring humantong sa kawalan ng interes at dedikasyon sa
pag-aaral. Ang pagkakaroon ng mababang antas ng
akademikong mithiin ay maaaring humantong sa pag-atras o
pag-aaksaya ng oras sa pag-aaral. Ang kakulangan ng layunin
at direksyon ay maaaring maging hadlang sa wastong paggamit
ng oras sa pag-aaral. Mahalaga na ang mga paaralan at mga
guro ay maging tutok sa pagpapabuti ng antas ng akademikong
mithiin ng mga mag-aaral sa pamamagitan ng pagbibigay ng
inspirasyon, suporta, at mga oportunidad para sa kanilang pag-
unlad.

Ang pag-aaral na ito, na pinamagatang "Kognitibong
Kamalayan Bilang Modireytor Sa Ugnayan Ng Kasanayang
Intelektuwal At Akademikong Mithiin Ng Mga Mag-Aaral Sa
Antas Ng Sekundarya," ay naglalayong tukuyin at unawain ang
kaugnayan o koneksyon ng kognitibong kamalayan bilang
isang modireytor sa kasanayang intelektuwal at akademikong
mithiin ng mga mag-aaral.

Ipinakita dito kung paano maaaring baguhin o palakasin ng
kognitibong kamalayan ang epekto ng kasanayang intelektuwal

sa paghubog ng mga akademikong layunin at pangarap ng mga
mag-aaral sa sekundaryang antas. Ang pag-aaral na ito ay
maaaring maging batayan sa pagbuo ng mga estratehiya at
programa na magpapalakas sa akademikong pag-unlad ng mga
kabataan.

Ang mga napiling kalahok sa kasalukuyang pag-aaral ay ang
isang daan at limampong (150) mag-aaral sa antas ng
sekundarya sa Carmen District, Davao del Norte. Ang
instrumento sa kasalukuyang pananaliksik ay mga inangkop na
mga talatanungan na nahahati sa dalawang bahagi. Ang mga
talatanungan ay dumaan sa masusing pagsusuri ng mga
eksperto upang masigurado ang validity at reliability nito.

Sa konklusyon, ang pag-aaral na ito ay naglalayong makakuha
ng mahahalagang impormasyon mula sa isinagawang survey
upang tuklasin ang koneksyon at impluwensya ng kognitibong
kamalayan sa kasanayang intelektuwal at akademikong mithiin
ng mga mag-aaral. Sa pamamagitan ng pagsusuri sa nakalap na
datos, layunin ng pananaliksik na ipaliwanag kung paano
maaaring magsilbing moderating factor ang kamalayan ng mga
mag-aaral sa kanilang sariling proseso ng pag-iisip sa relasyon
ng kanilang intelektuwal na kasanayan at akademikong layunin.
Inaasahan na ang pagsisiyasat na ito ay magbibigay ng mas
malalim na pag-unawa sa mga dinamiko ng mga baryabol na
ito, na magbibigay-diin sa potensyal na epekto ng kognitibong
kamalayan sa akademikong landas ng mga mag-aaral.
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PAMAMARAAN NG PANANALIKSIK

Upang makamit ang pangunahing layunin ng pag-aaral na
mailahad makabuluhang epekto ng kognitibong kamalayan sa
ugnayan sa pagitan ng kasanayang intelektuwal at
akademikong mithiin ng mga mag-aaral sa antas ng sekundarya
ay ginamit ng mananaliksik ang deskriptib na pamamaraan sa
pananaliksik gamit ang korelasyunal na teknik. Sa pag-aaral na
ito, ang deskriptib na pamamaraan ay naglalayong matukoy ang
mga antas ng kasanayang intelektuwal, akademikong mithiin,
at kognitibong kamalayan ng mga mag-aaral sa antas ng
sekundarya.

Ang mga napiling kalahok ng mananaliksik sa kasalukuyang
pag-aaral ay ang mga mag-aaral sa antas ng sekundarya sa
Carmen District, Davao del Norte. Isang daan at limampu (150)
ang dami ng mga kalahok na inimbitahan ng mananaliksik na
sumali sa gagawing pag-aaral tungkol sa kasanayang
intelektuwal, akademikong mithiin, at kognitibong kamalayan
ng mga mag-aaral sa antas ng sekundarya. Ang bilang ng mga
kalahok ay ibinatay sa resultang lumabas sa pormula ni Slovin.
Ang stratified random sampling na pamamaraan ay ginamit sa
pagtukoy ng bilang ng mga kalahok.

Ang instrumento sa kasalukuyang pananaliksik ay nahahati sa
dalawang bahagi. Ang unang bahagi ay tungkol sa kasanayang
intelektuwal ng mga mag-aaral sa antas ng sekundarya na halaw
mula sa pag-aaral ni Naserieh (2009). Ang talatanungan na ito
ay may mga pahayag na nahahati ayon sa pagiging matanong;
kritikal na pag-iisip; kasanayan sa pagsusuri; at pagiging bukas
ng isipan. Ang ikalawang bahagi ng instrumento ay tumutukoy
sa akademikong mithiin ng mga mag-aaral sa antas ng
sekundarya. Ang talatanungan ay inangkop at may kaunting
binago mula sa talatanungan na halaw sa pag-aaral ni Waugh
(2001). Ang talatanungan na ito ay may mga pahayag na
nahahati ayon sa oryentasyon sa layuning panghabambuhay;
interes sa pag-aaral; at sigasig sa pag-aaral.

Sa pagtatapos, ang disenyo ng pananaliksik na ginamit sa pag-
aaral na ito ay isang kwantitatibong deskriptibong korelasyonal
na pamamaraan. Ang paraang ito ay ginagamit upang
sistematikong suriin at ilarawan ang mga relasyon sa pagitan ng
mga baryabol nang hindi binabago ang mga ito. Ang
pangunahing instrumento ng pananaliksik na ginamit upang
kolektahin ang datos ay ang surbey, na nagbibigay-daan para sa
pagkuha ng mga detalyado at komprehensibong mga sagot
mula sa mga kalahok. Sa pamamagitan ng pagsasagawa ng
ganitong paraan, layunin ng pag-aaral na magbigay ng
masusing pagsusuri sa mga korelasyon sa pagitan ng mga
baryabol na tinutukoy, na nag-aalok ng mahahalagang pananaw
batay sa mga kolektadong datos mula sa surbey.

RESULTA AT TALAKAYAN

Ang mga natuklasan ng pag-aaral ay batay sa mga datos na
nakuha mula sa mga surbey na nakatuon sa kognitibong
kamalayan at ang mga epekto nito sa intelektuwal na kasanayan
at akademikong mga mithiin ng mga mag-aaral sa antas ng
sekundarya. Ang nakalap na datos ay sumailalim sa masusing
pagsusuri.

Ang unang temang lumitaw ay ang Kasanayang Intelektuwal
ng mga Mag-aaral sa Antas ng Sekundarya, na may mga
subtema ng Pagiging Matanong, Kritikal na Pag-iisip,
Kasanayan sa Pagsusuri, at Pagiging Bukas ng Isipan. Sinasabi
ng lahat na ang kasanayan sa pagtanong ng mapanuring mga
tanong, pagpapahayag ng sariling interes at kuryosidad, at
pagsasama bilang aktibong kalahok sa kanilang pag-aaral,
kasanayang mag-isip nang lohikal, magtanong, at maglabas ng
kritikal na pagtingin sa mga konsepto at ideya, kakayahang
mag-isip nang kritikal at magkaroon ng malalim na pagsusuri
sa iba't ibang aspeto ng kanilang pag-aaral, at pagiging bukas
sa pag-aaral, pagbabago, at pag-unlad sa pamamagitan ng
maingat na pagsusuri at pag-iisip ay paminsan-minsang
nagaganap lamang sa mga oras ng klase.

Ang ikalawang temang lumitaw ay ang Akademikong Mithiin
ng mga Mag-aaral sa Antas ng Sekundarya. Nagpapahiwatig ito
na ang layunin na magtagumpay hindi lamang sa kasalukuyang
yugto ng edukasyon kundi pati na rin sa kanilang
pangmatagalang pag-unlad at pag-aaral sa buong buhay, at ang
pangmatagalang at masusing layunin na batay sa kanilang mga
personal na interes at nais na magkaroon ng kaalaman sa iba't
ibang larangan ng edukasyon ay paminsan-minsang nangyayari
sa klase. Habang ang masigasig na pakikibahagi, malikhaing
paggalugad ng paksa at pagbuo ng mga makabagong ideya,
pagmumungkahi ng mga nobelang solusyon, at pag-aambag ng
mga pagsulong sa loob ng larangan.ay madalas na nagaganap
sa loob ng klase.

Ang ikatlong tema naman ay ang Ugnayan ng Kasanayang
Intelektuwal at Akademikong Mithiin ng mga Mag-aaral sa
Antas ng Sekundarya kung may Namamagitan na Modireytor.
Ang pangkalahatang resulta ay nagpapakita ng makabuluhang
ugnayan sa pagitan ng nasabing mga baryabol. Ito ay
nagpapahiwatig na ang kognitibong kamalayan ay
naglalarawan ng kamalayan ng mag-aaral sa kanilang sariling
utak at kung paano nila ito magamit para sa kanilang pag-aaral.

Sa kabuuan, natuklasan sa pag-aaral na mayroong
makabuluhang ugnayan sa pagitan ng kasanayang intelektuwal
at akademikong mithiin ng mga mag-aaral sa antas ng
sekundarya kung may namamagitan na modireytor
(kognitibong kamalayan). Ipinapaliwanag ng correlation
coefficient, r = 0.654, na sa bawat pagbabago sa malayang
baryabol (kasanayang intelektuwal) ay may katumbas na
makabuluhang  pagbabago sa di-malayang baryabol
(akademikong mithiin) kung may namamagitan na modireytor
(kognitibong kamalayan).

Ang kasanayang intelektuwal ng mga mag-aaral sa antas ng
sekundarya ay paminsan-minsang nangyayari sa loob ng klase.
Ang kasanayang intelektuwal ng mga mag-aaral sa antas ng
sekundarya kung susuriin ayon sa pagiging matanong; kritikal
na pag-iisip; kasanayan sa pagsusuri; at pagiging bukas ng
isipan ay paminsan-minsan ding nangyayari sa loob ng klase.
Ito ay nagpapahiwatig na ang kakayahan ng isang mag-aaral na
magamit ang kanilang isipan at kakayahan sa pangkalahatang
pagsasanay at pag-unlad ay paminsan-minsang nangyayari sa
loob ng klase.
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Ang akademikong mithiin ng mga mag-aaral sa antas ng
sekundarya ay paminsan-minsang nangyayari sa loob ng klase.
Ang akademikong mithiin ng mga mag-aaral sa antas ng
sekundarya kung susuriin ayon sa oryentasyon sa layuning
panghabambuhay at interes sa pag-aaral ay paminsan-minsang
nangyayari sa loob ng klase, habang, ang akademikong mithiin
ng mga mag-aaral sa antas ng sekundarya kung susuriin ayon
sa sigasig sa pag-aaral ay madalas nangyayari sa loob ng klase.
Ito ay nagpapahiwatig na layunin ng isang mag-aaral sa
larangan ng edukasyon, kung paano nila nais makamit ang mga
ito, at kung paano ang kanilang mga pangarap ay nag-aambag
sa kanilang pag-unlad ay paminsan-minsang nangyayari sa
klase.

Para sa rekomendasyon, ang mga tagapangasiwa ng Kagawaran
ng Edukasyon ay inaasahang itaguyod ang integrasyon ng mga
programa at patakaran na naglalayong mapalawak at mapabuti
ang kognitibong kamalayan at kasanayang intelektuwal ng mga
mag-aaral. Inaasahang ang mga punongguro ay magtakda ng
mga professional development sessions para sa mga guro upang
mapabuti ang kanilang kaalaman at kasanayan sa pagtuturo ng
mga strategiyang nagpapalakas ng kognitibong kamalayan.
Ang mga guro ay inaasahang palakasin ang komunikasyon at
ugnayan sa mga magulang upang maging kasangkapan sa
pagpapaunlad ng kognitibong kamalayan at akademikong
mithiin ng mga mag-aaral. Ang mga mag-aaral naman ay
inaasahang aktibong makiisa sa mga klase at sumali sa mga
extracurricular activities na nagpapalawak ng karanasan at
nagpapalalim ng kasanayang intelektuwal. At upang mas
mapalalim pa ang pag-aaral, ang mga mananaliksik sa
hinaharap ay inaasahang isama ang mas malawak na
demograpikong datos tulad ng iba't ibang uri ng paaralan
(publiko at pribado), mga rehiyon, at mga sektor ng lipunan
upang makita ang mga pagkakaiba-iba at mga partikular na
pangangailangan ng iba't ibang grupo ng mag-aaral.
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